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29 Agustos 2024 - Persembe

~ AGUSTOS 2024
'AGLIK ve YOKSULLUK SINIRI
 TASE (2021=100): 723,79

@ DORT KiSiLiK AILENIN AYLIK GIDA HARCAMASI TUTARI (ACLIK SINIRI) 19.271 TL

© GIDA ILE BIRLIKTE DIGER TUM TEMEL HARCAMALARI ICIN HANEYE GIRMESi
GEREKEN TOPLAM GELIR TUTARI (YOKSULLUK SINIRI) ISE 62.772 TL

BEKAR BIR CALISANIN AYLIK YASAMA MALIYETi 24,962 TL

# MUTFAK ENFLASYONU AYLIK 20,19 ON IKI AYLIK %57,99 YILLIK ORTALAMA %77,66
OLARAK HESAPLANDI.

&

Son {ig ay da artis oranl %1 seviyelerinde gergeklesen Aglk-Yoksulluk Siniri bu ay da temel gida
fiyatlarinin cogunlukta sabit kalmasi ve kuglk miktarlardaki artiglar nedeniyle ©0,19 oraninda
hesaplandi. Tiirk-is Uzmanlan tarafindan (lke genelinde en ¢ok tercih edilen stpermarketler ve
Ankara’nin farkli semtlerindeki halk pazarlarina gidilerek hesaplanan aghk yoksulluk arasgtirmasi,
gectiimiz Temmuz ayina gore 37 TL artti. Yilin ilk 5 ayinda 3.921 TL artis gérilen Aclik Sinirinda,
(Ocak 2024(15.048 TL) - Mayis 2024(18.969 TL)) son 3 ayda 292 TL artmis oldu. Yilin ilk bes ayinda

bitin Griinlerde sirekli ve yiiksek miktarlarda gerceklesen artislar son i¢ ayda diisiik oranlarda ve sinirl
ariinlerde gergeklestigi goralda.

Yilin ilk 8 ayinda arastirma igerisinde bulunan temel gida maddelerinden bazilarinda gdérulen fiyat artig
orani su sekilde oldu; Yesil Mercimek %20.59, Kirmizi Mercimek %24.03, Kuru Fasulye %12.06,
Nohut 9020.54, Piring %16.74, Peynir %26.53, Yogurt %%24.98, Dana Eti %27.42,

Kuzu Eti %36.99, Tereyad: %21.52, Baharat %26.30, Siyah Zeytin %24.14, Bal %23.35,
Pekmez %24.01

“"Gida maddeleri 1kg olarak hesaplanmaktadir. Tiirkiye geneli en ¢ok tercih edilen siipermarketlerde bulunan farkli markalarin
ortalama fiyat artislari hesaplanmistir. ”

TURK-IS Konfederasyonunun yaptidi arastirmanin 2024 Agustos ayl sonucuna gére;

s Ankara'da yasayan dort Kkisilik bir ailenin; saghkli, dengeli ve yeterli
beslenebilmesi icin yapmasi gereken aylik gida harcamasi tutarn (aghk siniri)
19.271,15TL 'ye,

« Gida harcamasi ile giyim, konut (kira, elektrik, su, yakit), ulasim,egitim, saghk ve
benzeri ihtiyaclar igin yapilmasi zorunlu dider aylik harcamalarinin toplam tutar ise
(yoksulluk sinir) 62.772,48 TL 'ye,

s Bekar bir ¢calisanin ‘yasama maliyeti’ de aylik 24.962,37 TL ‘'ye ylkseldi.




* Harcama tutarlari, yuvarlama nedeniyle, toplamda farkli olabilmektedir.

TURK-IS' in verilerine gére “mutfak enflasyonu” verilerindeki degisim Agustos 2024 itibariyla
su sekilde gergeklesmistir:

e Ankara’da yasayan dort kisilik bir ailenin “gida igin” yapmasi gereken asgari harcama
tutarindaki artis bir onceki aya gore % 0,19 oraninda gergeklesti.

e Sekiz ayhk degisim orani % 33,53 oldu.

Son on iki ay itibariyla dedisim orani ise % 57,99 olarak hesaplandi.

e Yillik ortalama artis % 77,66 olarak gergeklesti.

Konfederasyonumuzca hesaplanan tutarlar lcret diizeyi olmayip haneye girmesi gereken toplam gelir
miktaridir. TURK-IS hesaplamasinda temel alinan ve dogrudan piyasadan garsi-pazar-market dolasilarak
derlenen gida iriinleri fiyatlardaki dedisim, harcama gruplarina gore Agustos 2024 itibariyla su sekilde
oldu:

Siit, yogurt, peynir grubunda;

Sit, yogurt, peynir urlnlerinin fiyatinda bu ay da 6nemli bir dedisiklik gérilmedi. St ve
peynir fiyatlar sabit kalirken, yogdurt fiyatlarinda %1.83 oraninda artig gézlemlendi.

Et, tavuk, balik, yumurta, kuru baklagiller, tiriinlerinin bulundugu grupta;

Dana etine %1.44, kuzu etine %2.95 oraninda zam geldigi gézlemlendi. Balik sezonunun sona
ermesi nedeniyle sinirll satis yerlerinde kiltGr baliklarinin satisi devam etmektedir. Balik
tezgahlarinda yaygin bulunan levrek, ¢upra, alabalik, somon gibi baliklarin kilogram fiyatlarinda
24 TL'ik artis oldugu goézlemlendi. Temmuz ayinda tavuk eti ihracatina getirilen kisitlama
nedeniyle %21 oranindaki dislis goralmusti. Agustos ayinda ise %7 oraninda artis gergeklesti.
Yumurta fiyatlarinda gegen ay oldudu gibi bu ayda %12.69 oraninda artis gorildi. Boylece
gectigimiz ay ile birlikte yumurta fiyatinda %24.09 oraninda artis gergeklesti. Kurubaklagil
fiyatlari genel olarak sabit kalirken, bazi markalarin 1-2 TL degisiklik yaptid gérulda.



Taze sebze-meyve grubunda;

Sebze fiyatlarinda beklenen mevsim ucuzlugu bu ay da gegen ay oldugu gibi kismen kendini
gosterdi. Yaz sebzelerinden domates, biber, salatalik ve taneli sebzelerden fasulyenin fiyat
gerilerken barbunya ile yine mevsim (riini olan salata yegsillikleri fiyatinda 6nemli bir
degisiklik gorilmedi. Hesaplamada her zaman oldudu gibi gida harcamasi iginde ginlik
kullanimi yaygin olan mevsim driinleri esas alindi. Kilogram fiyati 120 TL'den baslayip 160-
180 TL'ye kadar c¢ikan bamya hesaplama disinda birakildi. Karpuz-kavun kilogram
fiyatlarindaki diistis devam etti. Ana yemeklerin olmazsa olmazi kuru sodanin fiyatinda bu ay
gerileme oldugu tespit edildi. Patates fiyati sabit kaldi.

Ortalama sebze (ana yemekleri tamamlayan maydanoz, kivircik vb. salata yesillikleri dahil
degil) kg fiyati 29,56 TL, ortalama meyve kg fiyati 60,83 TL oldu. Hesaplamada bu ay 17’si
sebze ve 12'si meyve olmak lzere toplam 29 riindeki fiyat dedisimi dikkate alindi. Ortalama
meyve-sebze kg fiyati 42,50 TL olarak tespit edildi (ana yemekleri tamamlayan maydanoz,

kivircik gibi salata yesillikleri bu hesaplamada “Ortalama Meyve-Sebze Fiyati” na dahil
edilmektedir).

Ekmek, piring, un, makarna, bulgur, irmik gibi iiriinlerin bulundugu grupta

Bu grupta piring, un ve irmidin kilogram fiyatinda gectigimiz ay %3 ile %5 oraninda artis
gorulmusti. Adustos ayinda ise bu gruptaki Griinlerin fiyati sabit kaldi.

Temel yag iiriinlerinin bulundugu grupta;

Temel yad trinlerinin bulundudu grupta; zeytinyadi, tereyagdl ve margarin fiyatlarinda ciddi
bir artis olmadigi goézlemlendi. Aygicek yadinda ise %4.49 oraninda artis gdriildi. Siyah
zeytinin kilogram fiyatinda %2.43 oraninda diistis goriiliurken, yesil zeytinin kilogram fiyati
ise sabit kaldi.

Son grup icinde yer alan diger gida maddelerinden;

Son grupta yer alan gida maddelerinden baharat Griinlerinin(kimyon, nane, karabiber vb.)
fiyati sabit kaldi. Cayin kilogram fiyati ise gegen ay %9 oraninda artmigti. Bu ay da %10,87
oraninda artis goriildii, son iki ayda toplam %19,87 oraninda artis oldugu tespit edildi. Seker,
recel ve pekmez fiyatlarinda kismi bir artis goriilirken, balin kilogram fiyati ortalama %6,69
oraninda arttl. Tuz ve salganin fiyati bu ay sabit kaldi.



Gida ve Tilketici Fiyat Endenkslerinde
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Not1: "Ort. Meyve-Sebze Fiyatin”a ana yemekleri tamamlayan maydonoz, kivircik gibi salata vesillikleri dahil
edilmektedir.
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